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a space-saving pre & post
activity shoe concept





Veloschuhe, Rollerblades, Kletterfinken …
doch wohin mit den Schuhen, während du Sport treibst?
Das Konzept «monofold» denkt die Fussbekleidung neu:
faltbar und damit platzsparend, gleichzeitig dämpfend
und stabilisierend.

①

②

auf zu



zu



① kompakt verstaute Schuhe im «monofold» Pump Bag



auf



② monofold Schuhe im aufgeblasenen Zustand



Inhalt

Die vorliegende Prozessdokumentation gibt in erster Linie einen visuellen Einblick 
in den Gestaltungsprozess – enthalten sind Scans von Prototypen, Screenshots 
und Referenzbilder. Im Online-Whiteboard auf Miro befindet sich zusätzliches 
Material, welches die Entscheidungsgrundlagen und verwendeten Gestaltungs-
methoden dokumentiert:
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10 Planung

▶ Zeitplan: Theorie & Praxis
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14 Moodboards

▶ analoge Auslegungen
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▶ Personas



16 Inspiration

▶ Karte
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▶ Outdoor Sport



18 Inspiration

▶ minimale Platzverhältnisse
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▶ möglichst leichtes Gepäck



20 Teardown

▶ Teile eines Schuhs
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▶ 3D Scans



22 3D Scans

▶ Overlays
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24 Inspiration

▶ Salone 2023
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▶ Nike in Milan 2023



26 Inspiration

▶ Salone 2023
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▶ Salone 2023



28 Inspiration

▶ Instagram
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▶ Literatur



30 Inspiration
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▶ Marktanalysen



32 Biomechanik

▶ True Motion
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▶ Tagi: Gert-Peter Brüggemann



34 Inspiration

▶ 3D Modell
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▶ Pressure Map



36 Skizzen

▶ Skizzenheft



37

▶ Interviews



38 Prototyping

▶ Schaumstoff + Vakuumsack
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▶ Socken mit Resin



40 Prototyping

▶ Socken mit schnell Schnürung
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▶ partielle Steifigkeit



42 Prototyping

▶ Pressure Relief Switch
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▶ Size



44 Prototyping

▶ minimaler Aufbau
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▶ seitliche Stabilisierung



46 Prototyping

▶ Schaumstoffblöcke
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▶ komfortabler Socken



48 Prototyping

▶ maximale Dämpfung
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▶ 360° Schnürung



50 Prototyping

▶ organisch geformte Dämpfung
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▶ umfassende Stabilisierung



52 Prototyping

▶ Komfort
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▶ individuell anpassbar



54 Prototyping

▶ einfache Schnürung
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▶ minimales Packvolumen



56 Prototyping

▶ Prototyp
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▶ Lacing Detail



58 Prototyping

▶ Schaumstoff & Textil Layers
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▶ schnelles Anziehen



60 Prototyping

▶ rollbare Outsole
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▶ Gummischnur Midsole



62 Prototyping

▶ Socken mit EVA Skelett
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▶ aufgeklebtes EVA



64 Prototyping

▶ Raupen inspiriert
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▶ stabilisierende Kunststoffeinlage



66 Prototyping

▶ Fussbett aus Gummischnur
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▶ interlocking MIdsole



68 Prototyping

▶ platzsparende Outsole
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▶ negativ + positiv zusammengefügt



70 Prototyping

▶ Veloschlauch
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▶ Heissleim auf Socken



72 Prototyping

▶ seitliche Stabilisierung
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▶ einfache Schnürung



74 Prototyping

▶ personalisierbare Heissleimstruktur
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▶ platzsparend & rollbar



76 Prototyping

▶ aufblasbare Midsole
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▶ austauschbare Inflatable-Elemente



78 Prototyping

▶ Horizontale Faltung
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▶ gefalteter Zustand



80 Prototyping

▶ Gummibänder
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▶ Vertikale Faltung



82 Prototyping

▶ gefalteter Zustand
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▶ fixierter Zustand



84 Prototyping

▶ geteilte Outsole
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▶ seitliche Fixierungen



86 Prototyping

▶ gefalteter Zustand
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▶ S-Faltung



88 Prototyping

▶ offener Zustand
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▶ geschlossener Zustand



90 Prototyping

▶ Seitenansicht, geschlossener Zustand
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▶ minimale Befestigung



92 Prototyping

▶ Gmmischnur Befestigung
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▶ vertikale Faltung



94 Prototyping

▶ zentrale Verbindung
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▶ Wabenstruktur



96 Prototyping

▶ Faltung
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▶ zweilagige Innensohle



98 Prototyping

▶ eingeschnittener EVA
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▶ gefaltete EVA Midsole



100 Prototyping

▶ gefalteter Zustand



101

▶ EVA Ring



102 Prototyping

▶ vorgespannter Ring



103

▶ neutraler Ring



104 Prototyping

▶ U-Schiebevariante
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▶ expandierter Zustand



106 Prototyping

▶ stabilisierende Einlage
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▶ Insole



108 Prototyping

▶ thermisch verformete Kunststoffplatte
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▶ Outline



110 Prototyping

▶ zusammenziehbare Einlage



111

▶ aufgerollter Zustand



112 Prototyping

▶ offener Zustand
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▶ Midsole mit einer Aussparung



114 Prototyping

▶ Insole
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▶ thermisch verformte Struktur



116 Prototyping

▶ dämpfende Elemente
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▶ modularer Aufbau



118 Prototyping

▶ gewobene Struktur
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▶ eingeschnittene Kunststoffplatte



120 Prototyping

▶ Insole
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▶ EVA Midsole



122 Prototyping

▶ mehrlagiger Aufbau



123

▶ minimale Befestigung



124 Prototyping

▶ Gummischnur + Gummiband
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▶ flexibler, aufblasbarer Beutel



126 Prototyping

▶ vorgespannte Gummischnur auf Textil
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▶ Sandwichbauweise



128 Prototyping

▶ aufgeschnittenes Upper
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▶ ausgelegter Zustand



130 Prototyping

▶ in Schuhzunge integrierte Schnürung
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▶ verstärkte Sockenkonstruktion



132 Prototyping

▶ modularer Aufbau
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▶ fixierte Schnürung



134 Prototyping

▶ zentrale Verbindung
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▶ kombiniertes Upper



136 Prototyping

▶ zweilagiges Upper



137

▶ verbundene Upper



138 Prototyping

▶ gelochtes Upper
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▶ individuelle Schnürung



140 Prototyping

▶ Upper mit additiven Streifen
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▶ Upper mit Schnellschnürung



142 Prototyping

▶ Pressure Release
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▶ mehrteiliges Upper



144 Prototyping

▶ Upper
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▶ Upper von Innen



146 Prototyping

▶ verstärkte Laschen
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▶ doppelte Anziehmöglichkeit



148 Prototyping

▶ kompakt verstaubare Schnürung
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▶ asynchrone Befestigung



150 Prototyping

▶ zusätzliche Stabilisierung
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▶ stabilisierende Elemente



152 Prototyping

▶ verbundene  Schuhzunge
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▶ abgeschlossene Schnürung



154 Prototyping

▶ faltbarer Abschluss
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▶ seitlicher Verschluss



156 Prototyping

▶ geschützte Schnürung
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▶ ausgedehnte Schnürung



158 Prototyping

▶ 3D Printing Details
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▶ Lasercutting



160 Prototyping

▶ zusätzlich fixierte Gummischnur
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▶ Innenansicht



162 Prototyping

▶ getrennte Laschen
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▶ additive Laschen



164 Prototyping

▶ aufgerollter Zustand
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▶ modulares Upper



166 Prototyping

▶ Draufsicht
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▶ Seitenansicht



168 Prototyping

▶ modulare Verbindung
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▶ minimaler Aufbau



170 Prototyping

▶ Sandalenkonstruktion
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▶ Unteransicht



172 Prototyping

▶ vorgespannter EVA-Ring
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▶ gefaltete Outsole



174 Prototyping

▶ gefaltete Outsole
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▶ aufgerollte Einlage



176 Prototyping

▶ gebündelte Faltungen
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▶ horizontale Faltungen



178 Prototyping

▶ gefaltete Struktur
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▶ Insole



180 3D Modelling

▶ GravitySketch Variantenbildung
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▶ GravitySketch Aufbau



182 Zwischenpräsentationen

▶ 1. Präsentation
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▶ 2. Präsentation



184 Konzeptrichtungen

▶ 1. S-Fold
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▶ Charakterisierung



186 Konzeptrichtungen

▶ 2. Inflate
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▶ Charakterisierung



188 Konzeptrichtungen

▶ 3. Interlock
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▶ Charakterisierung



190 Aufbau

▶ 3D Modelle & Recherche
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▶ Recherche



192 Inflatable

▶ Konzept



193

▶ Recherche



194 AI Prozess

▶ Midjourney
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▶ Prototypen Blend



196 Skizzen

▶ 3D Sculpting
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▶ Procreate 3D



198 Prototyping

▶ Slicer



199

▶ 1:1 FDM Print



200 3D Modelling

▶ Drop-Stitch
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▶ 3D Prozess



202 3D Modelling

▶ Texturen
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▶ gefaltetes Modell



204 AI Prozess

▶ Midjourney Blend
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▶ Point-E



206 3D Prozess

▶ Slicer
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▶ Happy Accidents



208 3D Prozess

▶ Midsoles
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▶ Texturen



210 3D Prozess

▶ erste Render Tests
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▶ Cutaway View



212 3D Prozess

▶ Outsole



213

▶ erste Render Tests



214 3D Prozess

▶ Upper



215

▶ Midsole Renders



216 3D & Sketching

▶ Upper
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▶ Strap Konzept



218 Grafik

▶ Branding Prozess



219

▶ Logo & Produktgrafiken



220 3D Modelling

▶ finales STL File (deflated)
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▶ finales STL File (inflated)



222 Masse

▶ deflated



223

▶ inflated



224 3D Modelling

▶ Seitenansicht
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▶ 3D Drop-Stich Midsole
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▶ Render Tests



228 Rendern

▶ finales Modell
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▶ Draufsicht



230 Ausstellungskonzept

▶ Übersicht



231

▶ Mockup



monofold
Der Sportschuh für davor und danach 

Veloschuhe, Rollerblades, Kletterfinken … doch
wohin mit den Schuhen, während du Sport treibst?
Das Konzept «monofold» denkt die Fussbekleidung 
neu: faltbar und damit platzsparend, gleichzeitig 
dämpfend und stabilisierend.
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232 Ausstellungskonzept

▶ Tischfläche
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234 Modellbau

▶ SLS Print
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▶ monofold im Pump Bag



236 Modellbau

▶ SLS Print Details
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▶ 1:1 SLS Print
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240 Ergebnis

▶ Übersicht
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